
Trainingsplan HSG Bexbach/Höchen, Stand: 17.07.2009
Ansprechpartner:
1. Mannschaft-m: Dzevad Basic Tel: 06821/177225
2. Mannschaft-m: Hein Bay Tel: 06826/80308
3. Mannschaft-m: noch offen
1. Mannschaft-w: noch offen
A-Jugend-m: Richard Stieger Tel: 06826/53229
A-Jugend-w: Michael Becker Tel: 06826/51705
B-Jugend-m: derzeit nicht vorhanden
C-Jugend-m-1: Michael Ruffing Tel: 06826/5240917
C-Jugend-m-2: Michael Ruffing Tel: 06826/5240917
D-Jugend: Michael Ruffing Tel: 06826/5240917
E-Jugend-1: noch offen
E-Jugend-2: noch offen
F-Jugend: Noreen Geenen Tel: 06826/8085
Abteilungsleitung: Klaus Knickrehm-Heib Tel: 06826/1082

Thomas Sorg Tel: 06826/81372
Jugendwart: Helmut Klein Tel: 06841/73729
Jugendsprecher: Michael Becker Tel: 06826/51705
Orga-Team Höcherberghalle: Silke Ruffing Tel: 06826/5240917

Mannschaft Tag Uhrzeit Trainer Halle

1., 2. und 3.
Mannschaft-m

Dienstag
Donnerstag

19.30 Uhr – 22.00 Uhr
20.00 Uhr – 22.00 Uhr

Dzevad Basic
Dzevad Basic

Höcherberghalle
Höcherberghalle

1. Mannschaft-w Dienstag
Donnerstag

18.00 Uhr – 19.30 Uhr
18.30 Uhr – 20.00 Uhr

Frank Murer
Frank Murer

Höcherberghalle
Höcherberghalle

A-Jugend-m Mittwoch
Freitag

18.00 Uhr – 19.30 Uhr
18.30 Uhr – 20.00 Uhr

Frank Murer
Frank Murer

Höcherberghalle
Höcherberghalle

A-Jugend-w Dienstag
Donnerstag

18.00 Uhr – 19.30 Uhr
18.30 Uhr – 20.00 Uhr

Michael Becker
Michael Becker

Höcherberghalle
Höcherberghalle

C- Jugend-m-1+2
und D-Jugend-m

Dienstag
Donnerstag

16.30 Uhr – 18.00 Uhr
17.00 Uhr – 18.30 Uhr

Eduard Stieger +
Helmut Klein

Höcherberghalle
Höcherberghalle

E-Jugend-m-1+2 Dienstag
Mittwoch

15.00 Uhr - 16.30 Uhr
16.30 Uhr – 18.00 Uhr

Andreas Sticher+
Patrick Richter

Höcherberghalle
Höcherberghalle

F-Jugend Montag
Mittwoch

16.30 Uhr – 17.30 Uhr
17.00 Uhr – 18.00 Uhr

Patrick Hans
Patrick Hans

Höcherberghalle
Goetheschule

Minis Bexbach
Minis Höchen

Dienstag
Donnerstag

15.30 Uhr – 16.30 Uhr
16.30 Uhr – 17.30 Uhr

Patrick Hans
Noreen Geenen

Turnhalle TV
Glanhalle

Torwarttraining Dienstag 16.30 Uhr - 18.00 Uhr Michael Becker Höcherberghalle


